
Описание
адаптированной основной общеобразовательной программы основного

общего образования обучающихся с ЗПР

Адаптированная основная общеобразовательная программа (далее - АООП)
основного общего образования (далее - ООО) обучающихся с задержкой психического
развития государственного бюджетного учреждения Самарской области средняя
общеобразовательная школа с.Бузаевка муниципального района Кинельский Самарской
области (далее - Школа) определяет содержание и организацию образовательной
деятельности обучающихся с задержкой психического развития с учетом образовательных
потребностей и запросов участников образовательных отношений.

АООП ООО ЗПР Школы разработана в соответствии со следующими
нормативными документами:

Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273- ФЗ,
СанПиНами 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям

обучения и организации обучения в общеобразовательных учреждениях", утвержденными
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с
изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 24.11.2015),

СанПин 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и
организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную
деятельность по адаптированным основным образовательным программам для
обучающихся с ОВЗ», утвержденный постановлением Главного государственного
санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26,

Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего
образования (далее - ФГОС), утвержденным приказом Министерства образования и науки
РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015,
31.12.2015),

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденный
приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. №1598,

Уставом школы,
с учетом Примерной основной образовательной программы основного общего

образования, одобренной решением федерального учебно-методического объединения по
общему образованию,

с учетом Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы
основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития,
одобренной решением федерального учебно-методического объединения по общему
образованию.

АООП ООО для обучающихся с ЗПР Школы представляет собой комплекс
взаимосвязанныхпрограмм, каждая из которых является самостоятельной составляющей
обеспечивающей духовно-нравственное, социальное, интеллектуальное и общекультурное
личностное направления развития обучающихся начального общего образования.

Реализация АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает создание
специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать индивидуальные
возможности на основе особенностей психофизического развития, что поможет



обеспечить социальную адаптацию и коррекцию нарушения развития обучающихся с
ограниченными возможностями здоровья (далее - ОВЗ).

Цель АООП ООО для обучающихся с ЗПР школы: создание условий для освоения
содержания образования, обеспечение планируемых результатов по достижению
выпускником школы целевых установок, знаний, умений, навыков, определяемых
личностными, семейными, общественными потребностями и возможностями учащихся,
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья.

Задачи, реализуемые на уровне ООО:
-Создание условий для адаптации обучающихся при переходе с первого уровня

обучения на второй уровень основной школы;
- Создание условий для успешной самореализации обучающихся в различных

видах познавательно-образовательной деятельности;
- Формирование и развитие познавательных интересов обучающихся, навыков

самообразования, повышение мотивации обучения;
- Создание условий для достижения обучающимися уровня функциональной

грамотности, обеспечивающего готовность человека к решению стандартных задач в
различных сферах жизнедеятельности;

- Развитие индивидуальных способностей и склонностей обучающихся по
основным учебным предметам;

- Освоение активных форм получения и использования информации;
- Организация профессиональной ориентации девятиклассников с ОВЗ;
- Диагностика развития индивидуально-личностных особенностей с целью

создания условий для выбора дальнейшего образовательного маршрута.
АООП СОО содержит три раздела: целевой, содержательный и организационный.
Целевой раздел включает:

- пояснительную записку;
- планируемые результаты освоения учащимися основной образовательной программы
среднего общего образования;
- систему оценки достижения планируемых результатов освоения основной
образовательной программы среднего общего образования.

Содержательный раздел включает:
- программу формирования и развития универсальных учебных действий при получении
среднего общего образования;
- программы отдельных учебных предметов, курсов;
- программу воспитания и социализации учащихся;
- программу коррекционной работы.

Организационный раздел включает:
- учебный план среднего общего образования.
- систему условий реализации основной образовательной программы.

В основу формирования АООП ООО для обучающихся с ЗПР программы
положены следующие принципы:

-Общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и
особенностям развития и подготовки обучающихся;

-Учет типологических, психофизиологических и индивидуальных образовательных
потребностей обучающихся;

-Коррекционная направленность образовательной деятельности;



-Развивающая направленность образовательной деятельности, развитие личности и
расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных
потребностей обучающегося;

-Онтогенетический принцип;
-Принцип комплексного подхода, использования в полном объеме

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных
потребностей, обучающихся;

-Принцип преемственности;
-Принцип целостности содержания образования (в основе содержания образования

не понятие предмета, а понятие предметной области);
-Принцип амплификации- обогащения и переноса усвоенных знаний, умений, и

навыков, и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные
жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной
ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

-Принцип сотрудничества с семьей.
АООП ООО для обучающихся с ЗПР предусматривает различные варианты

специального сопровождения обучающихся данной категории:
-обучение в общеобразовательном классе по АООП ООО обучающихся с ЗПР;
-обучение по индивидуальным программам с использованием надомной и (или)

дистанционной формы обучения;
-организация коррекционно-развивающих занятий педагогами, специалистами

сопровождения Школы.
АООП ООО для обучающихся с ЗПР содержит обязательную часть и часть,

формируемую участниками образовательного процесса. Обязательная часть составляет
70%, часть, формируемая участниками образовательных отношений- 30% от общего
объема Программы.

Школа знакомит родителей (законных представителей) обучающихся (участников
образовательных отношений):

-с Уставом и другими документами, регламентирующими осуществление
образовательного процесса в Школе;

-с их правами и обязанностями в части формирования и реализации АООП ООО,
установленными законодательством Российской Федерации и Уставом Школы.
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