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Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 

1 8.00 
 – 8.30 

Онлайн 
подключение 

 

Родной (русский) 
язык 

Учебно-научный 
стиль. Доклад, 

сообщение 

Конференция ZOOM 
Подробные инструкции в АСУ РСО 

Конспект лекции (выборочно) 

Время на настройку онлайн подключения класса 
2 8.50 

 – 9.20 
Онлайн 

подключение 
 

Физика Повторение темы 
«Кинематика». 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ 

РСО 

Гл. 1 - повторить 

Онлайн 
подключение 

 

Биология Доместикация и 
селекция. Центры 
одомашнивания 

животных и 
центры 

происхождения 
культурных 
растений. 

Конференция  ZOOM 
Инфоурок 

Подробная инструкция в АСУ 
РСО 

Выучите пункт 11.1 учебника. Устно 
ответьте на вопросы 

 

Онлайн 
подключение 

 

История  
 

Политическая 
система СССР в 

90-е годы 

Конференция в Zoom. 
Подробные инструкции в АСУ 

РСО 

п. 46, 47 – вопросы к документам 

Время на настройку онлайн подключения класса 
3 9.40 – 

10.10 
Онлайн 

подключение 
 

Обществознание 
 Повторение. Типы 

обществ. 

Конференция в Zoom.  
Подробные инструкции в АСУ 

РСО 

Глава 1, итоговые вопросы 

Время на настройку онлайн подключения класса 
4 10.30 – 

11.00 
Онлайн 

подключение 
 

Физическая 
культура 

Повторение 
теоретического 

материала 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ РСО 

Не предусмотрено 

Время на настройку онлайн подключения класса 
5 11.20 – 

11.50 
Онлайн 

подключение 
 

Математика  
 

Контрольная 
работа №6 по 

теме 
«Тригонометриче
ские уравнения». 

Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция АСУ РСО 

Задание АСУ РСО 

Онлайн 
подключение 

 

Математика  
 

Повторение. 
Тригонометрически

е формулы и 
уравнения 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ РСО 

 

№ 558, 559 

Время на настройку онлайн подключения класса 



6 12.10 – 
12.40 

Онлайн 
подключение 

 

Математика 
 

Обратные 
тригонометрическ
ие функции и их 

свойства. 

Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция АСУ РСО 

Задание АСУ РСО 

Онлайн 
подключение 

Математика 
 

Обратные 
тригонометрическ
ие функции и их 

свойства. 

Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция АСУ РСО 

Задание АСУ РСО 

Время на настройку онлайн подключения класса 
7 13.00 – 

13.30 
Онлайн 

подключение 
 

Английский язык  
 

Страноведение: 
космические 
исследования 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ 

РСО 

Не предусмотрено 

Онлайн 
подключение 

Английский язык  
 

Письмо. 
Организации 

должны поощрять 
женский труд 

Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ 

РСО 
Skysmart – интерактивная 

тетрадь 

Выполнить задание на 
Платформе 

Skysmart  

14.00 Онлайн встреча с классным руководителем 
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Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание 
1 8.00 

 – 8.30 
Онлайн 

подключение 
Обществознание 

 
Повторение 

«Духовная сфера» 
 

Конференция в Googlе. 
Подробные инструкции в АСУ 

РСО 

Глава 2, тесты (угл. уровень) 

Время на настройку онлайн подключения класса 
2 8.50 – 

9.20 
Онлайн 

подключение 
 

Математика (У) Повторение. 
Тригонометрически

е формулы и 
уравнения 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ РСО 

 

Повторить и выучить наизусть 
тригонометрические формулы 

Онлайн 
подключение 

 

Английский язык  
 

Заключительный 
урок: говорение 

Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ 

РСО 
Skysmart – интерактивная 

тетрадь 

Не задано 



Время на настройку онлайн подключения класса 
3 9.40 – 

10.10 
Онлайн 

подключение 
 

Математика  
 

Повторение. Конференция  ZOOM 
Подробная инструкция АСУ РСО 

Задание АСУ РСО 

Онлайн 
подключение 

 

Математика (У) 
 

Повторение. 
Тригонометрически

е формулы и 
уравнения 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ РСО 

Повторить изученный материал 

Время на настройку онлайн подключения класса 
4 10.30 – 

11.00 
Онлайн 

подключение 
 

Русский язык, 
 

А.С.Пушкин – 
создатель 
русского 
литературного 
языка 

Конференция в ZOOM. 
Подробные инструкции в АСУ РСО 

Конспект лекции 

Время на настройку онлайн подключения класса 
5 11.20 – 

11.50 
Онлайн 

подключение 
 

Литература  
 

Р.р. Обучающее 
сочинение по 

творчеству А.П. 
Чехова 

Конференция в ZOOM. 
Подробные инструкции в АСУ РСО 

Дописать сочинение 

Время на настройку онлайн подключения класса 
6 12.10 – 

12.40 
Онлайн 

подключение 
 

Физика  Повторение темы 
«Молекулярная 

физика». 

Конференция ZOOM 
Подробная инструкция в АСУ 

РСО 

Гл. 8-12 - повторить 

Онлайн 
подключение 

Химия Искусственные 
полимеры 

Конференция ZOOM 
Подробная информация в АСУ 

РСО 

Учить записи в тетради, подробнее 
в АСУ РСО 

Онлайн 
подключение 

История  
 

Правление 
В.В.Путина 2012-

2018 

Конференция в Zoom. 
Подробные инструкции в АСУ 

РСО 

п. 53, работа со справочником 
учебника 

13.00 Онлайн встреча с классным руководителем 
 

 


