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Пояснительная записка 

Адаптированная рабочая программа учебного предмета 
«МАТЕМАТИКА» варианта 7.1 для обучающихся 5-9 классов с задержкой 
психического развития разработана с учетом рекомендаций ПМПК 
составленных по итогам психолого-медико-педагогической диагностики 
обучающихся с ОВЗ (группы ЗПР). Программа содержит 
дифференцированные требования к результатам освоения и условия еѐ 
реализации, обеспечивающие удовлетворение образовательных потребностей 
учащихся с задержкой психического развития. 

Рабочая программа по математике разработана на основе:  
- Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки РФ 
от 17.12.2010г. №1897 (в ред. Приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 
№1644; Приказа Минобрнауки РФ 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений 
в ФГОС ООО»); 

 - Примерной образовательной программы основного общего 
образования (в ред. от 28.10.2015 г.) 

 - Основной образовательной программы основного общего 
образования ГБОУ СОШ с. Бузаевка;  

 - -Адаптированной образовательной программы основного общего 
образования ГБОУ СОШ с. Бузаевка 

- Учебного плана ГБОУ СОШ с.Бузаевка; 
- Математика : рабочие программы : 5—11 классы /А. Г. Мерзляк, В. Б. 

Полонский, М. С. Якир, Е. В. Буцко. — М. : Вентана-Граф, 2017. 
Программа по математике составлена на основе Фундаментального 

ядра содержания общего образования, требований к результатам освоения 
образовательной программы основного общего образования, представленных 
в федеральном государственном стандарте основного общего образования с 
учётом преемственности с Примерными программами для начального 
общего образования по математике. В ней также учитываются 
доминирующие идеи и положения Программы развития и формирования 
универсальных учебных действий для основного общего образования, 
которые обеспечивают формирование российской гражданской 
идентичности, коммуникативных качеств личности, и способствуют 
формированию ключевой компетенции – умению учиться.   

Курс математики 5-9  классов является фундаментом для 
математического образования и развития школьников, доминирующей 
функцией при его изучении в этом возрасте является интеллектуальное 
развитие учащихся. Курс построен на взвешенном соотношении новых и 
ранее усвоенных знаний, обязательных и дополнительных тем для изучения, 
а также учитывает возрастные и индивидуальные особенности усвоения 
знаний учащимися. 
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Место курса математики в учебном плане 

Базисный учебный (образовательный) план на изучение математики в5-
9 классах основной школы отводит 5 учебных часов в неделю в течение 
каждого года обучения, всего 170 часов. (5-9 классы – 5 часов в неделю, 
всего 875 часов). Учебное время увеличено до 5,5 часов в неделю в 5 классе и 
до 6 часов в неделю в 8-9 классах за счёт вариативной части Базисного плана. 

Таким образом учебное время распределено: 

5 класс-5,5 часов в неделю (187 часов в год), 6 класс-5 часов в 

неделю (170 часов в год), 7 класс-5 часов в неделю (170 часов в год), 8 

класс-6 часов в неделю (204 часа в год), 9 класс-6 часов в неделю (204 

часа в год). Всего за 5 лет обучения – 935 часов. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР. 

Обучающиеся с ЗПР – это дети имеющие недостатки в психическом 
развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению 
образования без создания специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей 
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу 
группа школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать 
органическая и/или функциональная недостаточность центральной нервной 
системы, конституциональные факторы, хронические соматические 
заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и 
социальная депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 
обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений – от 
состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 
требующих отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 
выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 
недостаточными познавательными способностями, специфическими 
расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 
нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для 
всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки 
в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 
неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 
произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 
нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 
пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 
эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития ребёнка с ЗПР зависит не только от 
характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического 
по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и 
воспитания (раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 
от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 
относительно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными 
и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-
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поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 
поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до 
обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования 
в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 
коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся 
с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 
получении образования и самих образовательных маршрутов 
соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 
направленных на преодоление существующих ограничений в получении 
образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 
способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 
сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников. 

Рабочая программа адресована обучающимся с ЗПР, достигшим уровня 
психофизического развития близкого возрастной норме, но отмечаются 
трудности произвольной саморегуляции, проявляющейся в условиях 
деятельности и организованного поведения, и признаки общей социально-
эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся 
могут отмечаться признаки легкой органической недостаточности 
центральной нервной системы (ЦНС), выражающиеся в повышенной 
психической истощаемости с сопутствующим снижением умственной 
работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным 
нагрузкам. 

Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут 
отмечаться типичные, в разной степени выраженные, дисфункции в сферах 
пространственных представлений, зрительно-моторной координации, 
фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом 
наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

 
Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с 
ОВЗ разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения 
психического развития, определяют особую логику построения учебного 
процесса и находят своё отражение в структуре и содержании образования. 
Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить 
образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 
специфические. 

К общим потребностям относятся: 
- получение специальной помощи средствами образования сразу же 

после выявления первичного нарушения развития; 
- выделение пропедевтического периода в образовании, 

обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьным 
этапами; 
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- получение основного общего образования в условиях 
образовательных организаций общего типа, адекватного образовательным 
потребностям обучающегося с ОВЗ; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего 
процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в 
процессе индивидуальной работы; 

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 
ребенка с педагогами и соучениками; 

- психологическое сопровождение, направленное на установление 
взаимодействия семьи и образовательной организации; - постепенное 
расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 
образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, характерны следующие специфические 
образовательные потребности: 

- адаптация основной общеобразовательной программы основного 
общего образования с учетом необходимости коррекции психофизического 
развития; 

- обеспечение особой пространственной и временной организации 
образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 
нервной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов 
обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 
пониженного общего тонуса и др.); 

- комплексное сопровождение, гарантирующее получение 
необходимого лечения, направленного на улучшение деятельности ЦНС и на 
коррекцию поведения, а также специальной психокоррекционной помощи, 
направленной на компенсацию дефицитов эмоционального развития, 
формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и 
поведения; 

- организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 
умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 
(«пошаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 
использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих 
как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 
недостатков развития); 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной 
дезадаптации; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования 
и сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и 
динамики психофизического развития; 

- обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-
познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до 
достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 
самостоятельно; 

- постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 
интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 
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- постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста 
усваиваемых знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных 
умений; 

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений 
в новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

- постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом 
норм поведения; 

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции 
деятельности и поведения; 

- развитие и отработка средств коммуникации, приемов 
конструктивного общения и взаимодействия (с членами семьи, со 
сверстниками, с взрослыми), формирование навыков социально одобряемого 
поведения; 

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на 
формирование способности к самостоятельной организации собственной 
деятельности и осознанию возникающих трудностей, формирование умения 
запрашивать и использовать помощь взрослого; 

- обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 
(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для 
формирования социально активной позиции, нравственных и 
общекультурных ценностей). 

Программа построена с учетом специфики усвоения учебного 
материала детьми, испытывающими трудности в обучении, причиной 
которых являются различного характера задержки психического развития: 
недостаточность внимания, памяти, логического мышления, 
пространственной ориентировки, быстрая утомляемость, которые 
отрицательно влияют на усвоение физических понятий. В связи с этим при 
рассмотрении предмета географии были внесены изменения в объем 
теоретических сведений для этих детей. Некоторый материал программы им 
дается в ознакомительной форме для обзорного изучения. Снизив объем 
запоминаемой информации, для учащихся с ЗПР целесообразно более 
широко ввести употребление опорных схем, памяток, алгоритмов. 

Данная программа для детей с ЗПР откорректирована в направлении 
разгрузки предмета по содержанию, т.е. предполагается изучение материала 
в несколько облегченном варианте, однако не опускается ниже 
государственного уровня обязательных требований. 
 

Изучение математики для детей с ЗПР направлено на достижение 

следующих целей: 

 овладение системой математических знаний и умений, необходимых 
для применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, 
продолжения образования; 

 интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, 
необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе, 
свойственных математической деятельности: ясности и точности мысли, 
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критичности мышления, интуиции, логического мышления, элементов 
алгоритмической культуры, пространственных представлений, способности к 
преодолению трудностей; 

 формирование представлений об идеях и методах математики как 
универсального языка науки и техники, средства моделирования явлений и 
процессов; 

 воспитание культуры личности, отношения к математике как к части 
общечеловеческой культуры, играющей особую роль в общественном 
развитии. 

Коррекционно-развивающая работе на уроке, направленная на 
реализацию особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР: 

- строить обучение с учётом индивидуальных особенностей учащихся с 
ЗПР и специфики усвоения ими знаний, умений и навыков, которое 
предполагает: 

- «пошаговое» предъявление материала, от частного к общему; 
- дозированная помощь взрослого; 
- использование специальных методов, приемов и средств, в 

соответствии с рекомендациями специалистов, способствующих как общему 
развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 
развития; 

- разработку хорошо структурированного материала, содержащего 
опоры с детализацией в форме алгоритмов, образцов выполнения заданий 
для конкретизации действий при самостоятельной работе; 

- тщательный отбор и комбинирование методов и приёмов обучения с 
целью смены видов деятельности детей, изменения в ней доминантного 
анализатора, включения в работу большинства анализаторов; 

- постоянно стимулировать познавательную активность, побуждать 
интерес к себе, окружающему предметному и социальному миру (задания 
проблемно-поискового характера, создание ситуации успеха, викторины и 
конкурсы и т. п.); 

- использовать специальные приёмы и упражнения (в соответствии с 
рекомендациями педагога-психолога) по формированию произвольности 
регуляции деятельности и поведения, стабилизации его эмоционального 
фона; 

- стимулировать коммуникативную активность и закреплять речевые 
навыки (в том числе по письму и чтению), выработанные на занятиях с 
учителем-логопедом (дефектологом) в соответствии с его рекомендациями; 

- использовать специальные упражнения для развития ориентировки в 
пространстве, координации движений, речедвигательной координации и 
мелкой моторики: кинезиологические, логоритмические, специальной 
направленности физминутки и паузы и др.; 

- создавать атмосферу доброжелательности на уроке с целью 
предупреждения негативного отношения обучающегося к ситуации 
школьного обучения в целом, формирования учебной мотивации. 

Оценка результатов освоения учебного предмета обучающимися с ОВЗ. 
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При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 
учебного предмета обучающимися с ОВЗ целесообразно опираться на 
следующие принципы: 
 дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей развития и особых образовательных 
потребностей; 
 динамичности оценки достижений, предполагающей изучение 
изменений психического и социального развития, индивидуальных 
способностей и возможностей; 
 единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 
освоении содержания АООПООО, что сможет обеспечить объективность 
оценки. 
Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 
освоения учебного предмета обучающимися с ОВЗ выступает наличие 
положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 
отражающих успешность достижения образовательных достижений и 
преодоления отклонений развития. 

Планируемые результаты. 

Личностные, метапредметные, предметные результаты освоения 

курса «Математика». 

Изучение математики в основной школе дает возможность обучающимся 
достичь следующих результатов: 
В направлении личностного развития: 
 умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и 
письменной форме, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать 
аргументацию, приводить примеры и контрпримеры; 
 критичность мышления, умение распознавать логически некорректные 
высказывания, отличать гипотезу от факта; 
 представление о математической науке как сфере человеческой 
деятельности, об этапах ее развития, о ее значимости для развития 
цивилизации; 
 креативность мышления, инициатива, находчивость, активность при 
решении математических задач; 
 умение контролировать процесс и результат учебной математической 
деятельности; 
 способность к эмоциональному восприятию математических объектов, 
задач, решений, рассуждений. 
В метапредметном направлении: 
 умение видеть математическую задачу в контексте проблемной 
ситуации в других дисциплинах, в окружающей жизни; 
 умение находить в различных источниках информацию, необходимую 
для решения математических проблем, и представлять ее в понятной 
форме, принимать решение в условиях неполной и избыточной, точной и 
вероятностной информации; 
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 умение понимать и использовать математические средства наглядности 
(графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, 
интерпретации, аргументации; 
 умение выдвигать гипотезы при решении учебных задач и понимать 
необходимость их проверки; 
 умение применять индуктивные и дедуктивные способы рассуждений, 
видеть различные стратегии решения задач; 
 умение планировать и осуществлять деятельность, направленную на 
решение задач исследовательского характера; 

 первоначальные представления об идеях и методах математики как 
универсальном языке науки и техники, средстве моделирования явлений и 
процессов. 

Планируемые результаты обучения 

математики в 5-9 классах 

 

Арифметика 

По окончании изучения курса учащийся научится: 
 особенности десятичной системы счисления; 
  использовать понятия, связанные с делимостью натуральных 

чисел; 
  выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее 

подходящую в зависимости от конкретной ситуации; 
  сравнивать и упорядочивать рациональные числа; 
  выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая 

устные и письменные приёмы вычислений, применение калькулятора; 
  использовать понятия и умения, связанные с 

пропорциональностью величин, процентами, в ходе решения математических 
задач и задач из смежных предметов, выполнять несложные практические 
расчёты; 

  анализировать графики зависимостей между величинами 
(расстояние, время; температура и т.п.). 

Учащийся получит возможность: 

  познакомиться с позиционными системами счисления с 

основаниями, отличными от 10; 

  углубить и развить представления о натуральных числах и 

свойствах делимости; 

  научиться использовать приёмы, рационализирующие 

вычисления, приобрести навык контролировать вычисления, выбирая 

подходящий для ситуации способ. 

Числовые и буквенные выражения. Уравнения 

По окончании изучения курса учащийся научится: 
  выполнять операции с числовыми выражениями; 
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  выполнять преобразования буквенных выражений (раскрытие 
скобок, приведение подобных слагаемых); 

  решать линейные уравнения, решать текстовые задачи 
алгебраическим методом. 

Учащийся получит возможность: 

  развить представления о буквенных выражениях и их 

преобразованиях; 

  овладеть специальными приёмами решения уравнений, 

применять аппарат уравнений для решения как текстовых так и  

практических задач. 

Геометрические фигуры.   

Измерение геометрических величин 

По окончании изучения курса учащийся научится: 
  распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем 

мире плоские и пространственные геометрические фигуры и их элементы; 
  строить углы, определять их градусную меру; 
  распознавать и изображать развёртки куба, прямоугольного 

параллелепипеда, правильной пирамиды, цилиндра и конуса; 
  определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные 

размеры самой фигуры и наоборот; 
  вычислять объём прямоугольного параллелепипеда и куба. 
Учащийся получит возможность: 

  научиться вычислять объём пространственных геометрических 

фигур, составленных из прямоугольных параллелепипедов; 

  углубить и развить представления о пространственных 

геометрических фигурах; 

 научиться  применять понятие развёртки для выполнения 

практических расчётов. 

Элементы статистики, вероятности. Комбинаторные задачи 

По окончании изучения курса учащийся научится: 
  использовать простейшие способы представления и анализа 

статистических данных; 
  решать комбинаторные задачи на нахождение количества 

объектов или комбинаций. 
Учащийся получит возможность: 

 приобрести первоначальный опыт организации сбора данных при 

проведении опроса общественного мнения, осуществлять их анализ, 

представлять результаты опроса в виде таблицы, диаграммы;  

 научиться некоторым специальным приемам решения 

комбинаторных задач. 

 
Наглядная геометрия 

Выпускник научится: 
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• распознавать на чертежах, рисунках, моделях и в окружающем мире 
плоские и пространственные геометрические фигуры; 

• распознавать развёртки куба, прямоугольного параллелепипеда, 
правильной пирамиды, цилиндра и конуса; 

• строить развёртки куба и прямоугольного параллелепипеда; 
• определять по линейным размерам развёртки фигуры линейные 

размеры самой фигуры и наоборот; 
• вычислять объём прямоугольного параллелепипеда. 
Выпускник получит возможность:  

• научиться вычислять объёмы пространственных геометрических 

фигур, составленных из прямоугольных параллелепипедов. 

Натуральные числа. Дроби. Рациональные числа 

Выпускник научится: 
• понимать особенности десятичной системы счисления; 
• оперировать понятиями, связанными с делимостью натуральных 

чисел; 
• выражать числа в эквивалентных формах, выбирая наиболее 

подходящую в зависимости от конкретной ситуации; 
• сравнивать и упорядочивать рациональные числа; 
• выполнять вычисления с рациональными числами, сочетая устные и 

письменные приёмы вычислений, применение калькулятора; 
• использовать понятия и умения, связанные с пропорциональностью 

величин, процентами, в ходе решения математических задач и задач из 
смежных предметов, выполнять несложные практические расчёты. 

Выпускник получит возможность: 

• познакомиться с позиционными системами счисления с основаниями, 

отличными от 10; 

• углубить и развить представления о натуральных числах и свойствах 

делимости;  

• научиться использовать приёмы, рационализирующие вычисления, 

приобрести привычку контролировать вычисления, выбирая подходящий для 

ситуации способ. 

Действительные числа 

Выпускник научится: 
• использовать начальные представления о множестве действительных 

чисел;  
• оперировать понятием квадратного корня, применять его в 

вычислениях.  
Выпускник получит возможность: 

• развить представление о числе и числовых системах от натуральных 

до действительных чисел; о роли вычислений в практике; 

• развить и углубить знания о десятичной записи действительных 

чисел (периодические и непериодические дроби). 

 
Измерения, приближения, оценки 
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Выпускник научится: 
• использовать в ходе решения задач элементарные представления, 

связанные с приближёнными значениями величин. 
Выпускник получит возможность: 
• понять, что числовые данные, которые используются для 

характеристики объектов окружающего мира, являются преимущественно 

приближёнными, что по записи приближённых значений, содержащихся в 

информационных источниках, можно судить о погрешности приближения; 

• понять, что погрешность результата вычислений должна быть 

соизмерима с погрешностью исходных данных. 
Алгебраические выражения 

Выпускник научится: 
• оперировать понятиями «тождество», «тождественное 

преобразование», решать задачи, содержащие буквенные данные; работать с 
формулами; 

• выполнять преобразования выражений, содержащих степени с 
целыми показателями и квадратные корни; 

• выполнять тождественные преобразования рациональных выражений 
на основе правил действий над многочленами и алгебраическими дробями; 

• выполнять разложение многочленов на множители. 
Выпускник получит возможность научиться:  

• выполнять многошаговые преобразования рациональных выражений, 

применяя широкий набор способов и приёмов;  

• применять тождественные преобразования для решения задач из 

различных разделов курса (например, для нахождения наибольшего/наимень-

шего значения выражения). 

Уравнения 

Выпускник научится: 
• решать основные виды рациональных уравнений с одной переменной, 

системы двух уравнений с двумя переменными; 
• понимать уравнение как важнейшую математическую модель для 

описания и изучения разнообразных реальных ситуаций, решать текстовые 
задачи алгебраическим методом; 

• применять графические представления для исследования уравнений, 
исследования и решения систем уравнений с двумя переменными. 

Выпускник получит возможность: 
• овладеть специальными приёмами решения уравнений и систем 

уравнений; уверенно применять аппарат уравнений для решения 

разнообразных задач из математики, смежных предметов, практики; 

• применять графические представления для исследования уравнений, 

систем уравнений, содержащих буквенные коэффициенты. 

Неравенства 

Выпускник научится: 
• понимать и применять терминологию и символику, связанные с 

отношением неравенства, свойства числовых неравенств; 
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• решать линейные неравенства с одной переменной и их системы; 
решать квадратные неравенства с опорой на графические представления; 

• применять аппарат неравенств для решения задач из различных 
разделов курса. 

Выпускник получит возможность научиться: 
• разнообразным приёмам доказательства неравенств; уверенно 

применять аппарат неравенств для решения разнообразных 

математических задач и задач из смежных предметов, практики; 

• применять графические представления для исследования неравенств, 

систем неравенств, содержащих буквенные коэффициенты. 

Основные понятия. Числовые функции 

Выпускник научится: 
• понимать и использовать функциональные понятия и язык (термины, 

символические обозначения); 
• строить графики элементарных функций; исследовать свойства 

числовых функций на основе изучения поведения их графиков; 
• понимать функцию как важнейшую математическую модель для 

описания процессов и явлений окружающего мира, применять 
функциональный язык для описания и исследования зависимостей между 
физическими величинами.  

Выпускник получит возможность научиться: 
• проводить исследования, связанные с изучением свойств функций, в 

том числе с использованием компьютера; на основе графиков изученных 

функций строить более сложные графики (кусочно-заданные, с 

«выколотыми» точками и т. п.); 

• использовать функциональные представления и свойства функций 

для решения математических задач из различных разделов курса.  
Числовые последовательности 

Выпускник научится: 
• понимать и использовать язык последовательностей (термины, 

символические обозначения); 
• применять формулы, связанные с арифметической и геометрической 

прогрессией, и аппарат, сформированный при изучении других разделов 
курса, к решению задач, в том числе с контекстом из реальной жизни. 

Выпускник получит возможность научиться: 
• решать комбинированные задачи с применением формул n-го члена и 

суммы первых n членов арифметической и геометрической прогрессии, 

применяя при этом аппарат уравнений и неравенств; 

• понимать арифметическую и геометрическую прогрессию как 

функции натурального аргумента; связывать арифметическую прогрессию 

с линейным ростом, геометрическую — с экспоненциальным ростом. 

Описательная статистика 

Выпускник научится использовать простейшие способы представления 
и анализа статистических данных. 
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Выпускник получит возможность приобрести первоначальный опыт 

организации сбора данных при проведении опроса общественного мнения, 

осуществлять их анализ, представлять результаты опроса в виде таблицы, 

диаграммы. 

Случайные события и вероятность 

Выпускник научится находить относительную частоту и вероятность 
случайного события.  

Выпускник получит возможность приобрести опыт проведения 

случайных экспериментов, в том числе с помощью компьютерного 

моделирования, интерпретации их результатов. 

Комбинаторика 

Выпускник научится решать комбинаторные задачи на нахождение 
числа объектов или комбинаций. 

Выпускник получит возможность  
• углубить и развить представления о пространственных 

геометрических фигурах; 

• научиться применять понятие развёртки для выполнения 

практических расчётов. 
Геометрические фигуры 

Выпускник научится: 
• пользоваться языком геометрии для описания предметов 

окружающего мира и их взаимного расположения; 
• распознавать и изображать на чертежах и рисунках геометрические 

фигуры и их конфигурации; 
• находить значения длин линейных элементов фигур и их отношения, 

градусную меру углов от 0 до 180, применяя определения, свойства и 
признаки фигур и их элементов, отношения фигур (равенство, подобие, 
симметрии, поворот, параллельный перенос); 

• оперировать с начальными понятиями тригонометрии и выполнять 
элементарные операции над функциями углов; 

• решать задачи на доказательство, опираясь на изученные свойства 
фигур и отношений между ними и применяя изученные методы 
доказательств; 

• решать несложные задачи на построение, применяя основные 
алгоритмы построения с помощью циркуля и линейки; 

• решать простейшие планиметрические задачи в пространстве. 
Выпускник получит возможность: 
• овладеть методами решения задач на вычисления и доказательства: 

методом от противного, методом подобия, методом перебора вариантов и 

методом геометрических мест точек; 

• приобрести опыт применения алгебраического и 

тригонометрического аппарата и идей движения при решении 

геометрических задач; 
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• овладеть традиционной схемой решения задач на построение с 

помощью циркуля и линейки: анализ, построение, доказательство и 

исследование; 

• научиться решать задачи на построение методом геометрического 
места точек и методом подобия; 

• приобрести опыт исследования свойств планиметрических фигур с 

помощью компьютерных программ; 
• приобрести опыт выполнения проектов по темам «Геометрические 

преобразования на плоскости», «Построение отрезков по формуле». 

Измерение геометрических величин 

Выпускник научится: 
• использовать свойства измерения длин, площадей и углов при 

решении задач на нахождение длины отрезка, длины окружности, длины 
дуги окружности, градусной меры угла; 

• вычислять площади треугольников, прямоугольников, 
параллелограмм-мов, трапеций, кругов и секторов; 

• вычислять длину окружности, длину дуги окружности; 
• вычислять длины линейных элементов фигур и их углы, используя 

формулы длины окружности и длины дуги окружности, формулы площадей 
фигур; 

• решать задачи на доказательство с использованием формул длины 
окружности и длины дуги окружности, формул площадей фигур; 

• решать практические задачи, связанные с нахождением 
геометрических величин (используя при необходимости справочники и 
технические средства). 

Выпускник получит возможность научиться: 

• вычислять площади фигур, составленных из двух или более 

прямоугольников, параллелограммов, треугольников, круга и сектора; 

• вычислять площади многоугольников, используя отношения 

равновеликости и равносоставленности; 

• применять алгебраический и тригонометрический аппарат и идеи 

движения при решении задач на вычисление площадей многоугольников. 

Координаты 

Выпускник научится: 
• вычислять длину отрезка по координатам его концов; вычислять 

координаты середины отрезка; 
• использовать координатный метод для изучения свойств прямых и 

окружностей. 
Выпускник получит возможность:  
• овладеть координатным методом решения задач на вычисления и 

доказательства; 

• приобрести опыт использования компьютерных программ для 

анализа частных случаев взаимного расположения окружностей и прямых; 
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• приобрести опыт выполнения проектов на тему «Применение 

координатного метода при решении задач на вычисления и 

доказательства». 
Векторы 

Выпускник научится:  
• оперировать с векторами: находить сумму и разность двух векторов, 

заданных геометрически, находить вектор, равный произведению заданного 
вектора на число; 

• находить для векторов, заданных координатами: длину вектора, 
координаты суммы и разности двух и более векторов, координаты 
произведения вектора на число, применяя при необходимости 
сочетательный, переместительный и распределительный законы; 

• вычислять скалярное произведение векторов, находить угол между 
векторами, устанавливать перпендикулярность прямых. 

Выпускник получит возможность: 
• овладеть векторным методом для решения задач на вычисления и 

доказательства; 
• приобрести опыт выполнения проектов на тему «применение 

векторного метода при решении задач на вычисления и доказательства». 
Требования к уровню подготовки выпускников 

 

В результате изучения курса математики ученик  должен знать/ 

понимать: 

 существо понятия математического доказательства; примеры 
доказательств; 

 существо понятия алгоритма; приводить примеры алгоритмов; 
 как используются математические формулы, уравнения и 

неравенства; примеры их применения для решения математических и 
практических задач; 

 как математически определенные функции могут описывать 
реальные зависимости; приводить примеры такого описания; 

 как потребности практики привели математическую науку к 
необходимости расширения понятия числа; 

 вероятностный характер многих закономерностей окружающего 
мира; примеры статистических закономерностей и выводов; 

 каким образом геометрия возникла из практических задач 
землемерия;  примеры геометрических объектов и утверждений о них, 
важных для практики; 

 смысл идеализации, позволяющей решать задачи реальной 
действительности математическими методами, примеры ошибок, 
возникающих при идеализации. 

Арифметика 

Уметь 

 выполнять устно арифметические действия: сложение и 
вычитание двузначных чисел и десятичных дробей с двумя знаками, 
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умножение однозначных чисел, арифметические операции с обыкновенными 
дробями с однозначным знаменателем и числителем; 

 переходить от одной формы записи чисел к другой, представлять 
десятичную дробь в виде обыкновенной и в простейших случаях 
обыкновенную в виде десятичной, проценты - в виде дроби и дробь – в виде 
процентов; записывать большие и малые числа с использованием целых 
степеней десятки; 

 выполнять арифметические действия с рациональными числами, 
сравнивать рациональные и действительные числа; находить в несложных 
случаях значения степеней с целыми показателями и корней; находить 
значения числовых выражений; 

 округлять целые числа и десятичные дроби, находить 
приближенные числа с недостатком и с избытком, выполнять оценку 
числовых выражений; 

 пользоваться основными единицами длины, массы, времени, 
скорости, площади, объема; выражать более крупные единицы через более 
мелкие и наоборот; 

 решать текстовые задачи, включая задачи, связанные с 
отношением и с пропорциональностью величин, дробями и процентами; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 решения несложных практических расчетных задач, в том числе с 
использованием при необходимости справочных материалов, калькулятора, 
компьютера; 

 устной прикидки и оценки результата вычислений; проверки 
результата вычисления, с использованием различных приемов; 

 интерпретации  результатов решения задач с учетом 
ограничений, связанных с реальными свойствами рассматриваемых 
процессов и явлений. 

Алгебра 

Уметь 

 составлять буквенные выражения и формулы по условиям задач; 
осуществлять в выражениях и формулах числовые подстановки и выполнять 
соответствующие вычисления, осуществлять подстановку одного выражения 
в другое; выражать из формул одну переменную через остальные; 

 выполнять основные действия со степенями с целыми 
показателями, с многочленами и с алгебраическими дробями; выполнять 
разложение многочленов на множители; выполнять тождественные 
преобразования рациональных выражений; 

 применять свойства арифметических квадратных корней для 
вычисления значений и преобразований числовых выражений, содержащих 
квадратные корни; 

 решать линейные, квадратные уравнения и рациональные 
уравнения, сводящиеся к ним, системы двух линейных уравнений и 
несложные нелинейные системы; 
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 решать линейные и квадратные неравенства с одной переменной 
и их системы; 

 решать текстовые задачи алгебраическим методом, 
интерпретировать полученный результат, проводить отбор решений, исходя 
из формулировки задачи; 

 изображать числа точками на координатной прямой; 
 определять координата точки плоскости, строить точки с 

заданными координатами; изображать множество решений линейного 
неравенства; 

 распознавать арифметические и геометрические прогрессии; 
решать задачи с применением формулы общего члена и суммы нескольких 
первых членов; 

 находить значения функции, заданной формулой, таблицей, 
графиком по ее аргументу; находить значение аргумента по значению 
функции, заданной графиком или таблицей; 

 определять свойства функции по ее графику; применять 
графические представления при решении уравнений, систем, неравенств; 

 описывать свойства изученных функций, строить их графики 
использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 выполнения расчетов по формулам, составление формул, 
выражающих зависимость между реальными величинами; нахождения 
нужной формулы в справочных материала; 

 моделирование практических ситуаций и исследования 
построенных моделей с использованием аппарата алгебры; 

 описания зависимостей между физическими величинами 
соответствующими формулами при исследовании несложных практических 
ситуаций; 

 интерпретации графиков реальных зависимостей между 
величинами. 

Геометрия 

Уметь 

 пользоваться геометрическим языком для описания предметов 
окружающего мира; 

 распознавать геометрические фигуры, различать их взаимное 
расположение; 

 изображать геометрические фигуры; выполнять чертежи по 
условию задач; осуществлять преобразование фигур; 

 распознавать на чертежах, моделях и  в окружающей обстановке 
основные пространственные тела, изображать их; 

 в простейших случаях строить сечения и развертки 
пространственных тел; 

 проводить операции над векторами, вычислять длину и 
координаты вектора, угол между векторами; 
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 вычислять значения геометрических величин (длин, углов, 
площадей, объемов); в том числе: для углов от 00 до 1800 определять 
значения тригонометрических функций по заданным значениям углов; 
находить значения тригонометрических функций по значению одной из них, 
находить стороны, углы и площади треугольников, длины ломаных, дуг 
окружности, площадей основных геометрических фигур и фигур, 
составленных из них; 

 решать геометрические задачи опираясь на изученные свойства 
фигур и отношений между ними, применяя дополнительные построения, 
алгебраический и тригонометрический аппарат, соображения симметрии; 

 проводить доказательные рассуждения при решении задач, 
используя известные теоремы, обнаруживая возможности для их 
использования; 

 решать простейшие планиметрические задачи в пространстве; 
использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 описания реальных ситуаций на языке геометрии; 
 расчетов, включающих простейшие тригонометрические 

формулы; 
 решения тригонометрических задач с использованием 

тригонометрии; 
 решение практических задач, связанных с 

нахождениемгеометрических величин (используя при необходимости 
справочники и технические средства); 

 построение геометрическими инструментами (линейка, угольник, 
циркуль, транспортир).  

Элементы логики, комбинаторики, статистики и теории 

вероятностей 

Уметь 

 Проводить несложные доказательства, получать простейшие 
следствия из известных или ранее полученных утверждений, оценивать 
логическую правильность рассуждений, использовать примеры для 
иллюстрации и контрпримеры для опровержения утверждений; 

 извлекать информацию, представленную в таблицах, на 
диаграммах, графиках; составлять таблицы, строить диаграммы и графики; 

 решать комбинаторные задачи путем систематического перебора 
возможных вариантов и использованием правил умножения; 

 вычислять средние значения результатов измерений; 
 находить частоту события, используя собственные наблюдения 

готовые статистические данные; 
 находить вероятности случайных событий в простейших случаях; 
использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

 выстраивания аргументации при доказательстве и в диалоге; 
 распознавания логически некорректных рассуждений; 
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 записи математических утверждений, доказательств; 
 анализа реальных числовых данных, представленных в виде 

диаграмм, графиков, таблиц; 
 решения практических задач в повседневной и профессиональной 

деятельности с использованием действий с числами, процентов, длин, 
площадей, объемов, времени, скорости; 

 решения учебных и практических задач, требующих 
систематического перебора вариантов; 

 сравнения шансов наступления случайных событий, для оценки 
вероятности случайного события в практических ситуациях, сопоставления 
модели с реальной ситуацией; 

 понимания статистических утверждений. 
Содержание курса математики 5-9 классов 

Арифметика 

Натуральные числа 

Ряд натуральных чисел. Десятичная запись натуральных чисел. 
Округление натуральных чисел. 

Координатный луч. 
Сравнение натуральных чисел. Сложение и вычитание натуральных 

чисел. Свойства сложения. 
Умножение и деление натуральных чисел. Свойства умножения. 

Деление с остатком. Степень числа с натуральным показателем.  
Делители и кратные натурального числа. Наибольший общий делитель. 

Наименьшее общее кратное. Признаки делимости на 2, на 3, на 5, на 9, на 10. 
Простые и составные числа. Разложение чисел на простые множители.  
Решение текстовых задач арифметическими способами.  
Дроби 

Обыкновенные дроби. Основное свойство дроби.  Нахождение дроби 
от числа. Нахождение числа по значению его дроби. Правильные и 
неправильные дроби. Смешанные числа. 

Сравнение обыкновенных дробей и смешанных чисел. 
Арифметические действия с обыкновенными дробями и смешанными 
числами. 

Десятичные дроби. Сравнение и округление десятичных дробей. 
Арифметические действия с десятичными дробями. Прикидки результатов 
вычислений. Представление десятичной дроби в виде обыкновенной дроби и 
обыкновенной в виде десятичной. Бесконечные периодические десятичные 
дроби. Десятичное приближение обыкновенной дроби. 

Отношение.  Процентное отношение двух чисел. Деление числа в 
данном отношении. Масштаб. 

Пропорция. Основное свойство пропорции. Прямая и обратная 
пропорциональные зависимости.  

Проценты. Нахождение процентов от числа. Нахождение числа по его 
процентам. 

Решение текстовых задач арифметическими способами.  
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Рациональные числа 

Положительные, отрицательные числа и число 0.  
Противоположные числа. Модуль числа.  
Целые числа. Рациональные числа. Сравнение рациональных чисел. 

Арифметические действия с рациональными числами. Свойства сложения и 
умножения рациональных чисел. 

Координатная прямая. Координатная плоскость. 
Величины. Зависимости между величинами 

Единицы длины, площади, объема, массы, времени, скорости.  
Примеры зависимостей между величинами. Представление 

зависимостей в виде формул. Вычисления по формулам.  
Числовые и буквенные выражения. Уравнения 

Числовые выражения. Значение числового выражения. Порядок 
действий в числовых выражениях. Буквенные выражения. Раскрытие скобок. 
Подобные слагаемые, приведение подобных слагаемых. Формулы. 

Уравнения. Корень уравнения. Основные свойства уравнений. Решение 
текстовых задач с помощью уравнений. 

Элементы статистики, вероятности. Комбинаторные задачи 

Представление данных в виде таблиц, круговых и столбчатых 
диаграмм, графиков.  

Среднее арифметическое. Среднее значение величины. 
Случайное событие. Достоверное и невозможное события. Вероятность 

случайного события. Решение комбинаторных задач.  
Геометрические фигуры.  Измерения геометрических величин 

Отрезок. Построение отрезка. Длина отрезка, ломаной.  Измерение 
длины отрезка, построение отрезка заданной длины. Периметр 
многоугольника. Плоскость. Прямая. Луч.  

Угол. Виды углов. Градусная мера угла. Измерение и построение углов 
с помощью транспортира. 

Прямоугольник. Квадрат. Треугольник. Виды треугольников. 
Окружность и круг. Длина окружности. Число π.  

Равенство фигур. Понятие и свойства площади. Площадь 
прямоугольника и квадрата. Площадь круга. Ось симметрии фигуры. 

Наглядные представления о пространственных фигурах: 
прямоугольный параллелепипед, куб, пирамида, цилиндр, конус, шар, сфера. 
Примеры разверток многогранников, цилиндра, конуса. Понятие и свойства 
объема. Объем прямоугольного параллелепипеда и куба. 

Взаимное расположение двух прямых. Перпендикулярные прямые. 
Параллельные прямые. 

Осевая и центральная симметрии.  
Математика в историческом развитии 

Римская система счисления. Позиционные системы счисления. 
Обозначение цифр в Древней Руси. Старинные меры длины. Введение метра 
как единицы длины. Метрическая система мер в России, в Европе. История 
формирования математических символов. Дроби в Вавилоне, Египте, Риме, 
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на Руси. Открытие десятичных дробей. Мир простых чисел. Золотое сечение. 
Число нуль. Появление отрицательных чисел. 

Алгебра 

Алгебраические выражения 

Буквенные выражения (выражения с переменными). Числовое значение 
буквенного выражения. Допустимые значения переменных, входящих в 
алгебраические выражения. Подстановка выражений вместо переменных. 
Равенство буквенных выражений. Тождество, доказательство тождеств. 
Преобразование выражений. 

Свойства степеней с целым показателем. Многочлены. Сложение, 
вычитание, умножение многочленов. Формулы сокращенного умножения: 
квадрат суммы квадрат разности, куб суммы и куб разности. Формула 
разности квадратов, формулы суммы кубов и разности кубов. Разложение 
многочлена на множители. Квадратный трехчлен. Выделение полного 

квадрата в квадратном трехчлене. Теорема Виета. Разложение квадратного 
трехчлена на линейные множители. Многочлены с одной переменной. 
Степень многочлена. Корень многочлена. 

Алгебраическая дробь. Сокращение дробей. Действия с 
алгебраическими дробями. 

Рациональные выражения и их преобразования. Свойства квадратных 
корней и их применение в вычитаниях.  

Уравнения и неравенства 

 Уравнение с одной переменной. Корень уравнения. Линейное 
уравнение. Квадратное уравнение, формула корней квадратного уравнения. 
Решение рациональных уравнений. Примеры решения уравнений высших 
степеней: методы замены переменной, разложение на множители. 

Уравнение с двумя переменными; решение системы. Система двух 
линейных уравнений с двумя переменными; решение подстановкой и 
алгебраическим сложением. Уравнение с несколькими переменными. 
Примеры решения нелинейных систем. Примеры решения уравнений в 
целых числах. 

Неравенство с одной переменной. Решение неравенства. Линейные 
неравенства с одной переменной и их системы. Квадратные неравенства. 
Примеры решения дробно-рациональных неравенств. 

Числовые неравенства и их свойства. Доказательство числовых и 

алгебраических неравенств. 

Переход от словесной формулировки соотношений между величинами 
к алгебраической. Решение текстовых задач алгебраическим способом. 

Числовые последовательности 

Понятие последовательности. Арифметическая и геометрическая 
прогрессии. Формулы общего члена арифметической и геометрической 
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прогрессий, суммы первых нескольких членов арифметической и 
геометрической прогрессий. 

Сложные проценты. 
Числовые функции 

Понятие функции. Область определения функции. Способы задания 
функции. График функции, возрастание и убывание функции, наибольшее и 
наименьшее значения функции, нули функции, промежутки 
знакопостоянства. Чтение графиков функций. 

Функции, описывающие прямую и обратную пропорциональную 
зависимости, их графики. Линейная функция, ее график, геометрический 
смысл коэффициентов. Гипербола. Квадратичная функция, ее график, 
парабола. Координаты вершины параболы, ось симметрии. Степенные 

функции с натуральным показателем, их графики. Графики функций: корень 
квадратный, корень кубический, модуль. Использование графиков функций 
для решения уравнений и систем. 

Примеры графических зависимостей, отражающих реальные процессы: 
колебание, показательный рост; числовые функции, описывающие эти 

процессы. 

Параллельный перенос графика вдоль осей координат и симметрия 

относительно осей. 

Координаты 

 Изображение чисел точками координатной прямой. Геометрический 
смысл модуля числа. Числовые промежутки: интервал, отрезок, луч. 
Формула расстояния между точками координатной прямой. 

Декартовы координаты на плоскости; координаты точки. Координаты 
середины отрезка. Формула расстояния между двумя точками плоскости. 
Уравнение прямой, угловой коэффициент прямой, условие параллельности 
прямых. Уравнение окружности с центром в начале координат и в любой 

заданной точке. 

Графическая интерпретация уравнений с двумя переменными и их 
систем, неравенств с двумя переменными и их систем. 

Геометрия 

Простейшие геометрические фигуры 

Точка, прямая. Отрезок, луч. Угол. Виды углов. Смежные и 
вертикальные углы. Биссектриса угла. 

Пересекающиеся и параллельные прямые. Перпендикулярные прямые. 
Признаки параллельности прямых. Свойства параллельных прямых. 
Перпендикуляр и наклонная к прямой. 

Многоугольники 

Треугольники. Виды треугольников. Медиана, биссектриса, высота, 
средняя линия треугольника. Признаки равенства треугольников. Свойства и 
признаки равнобедренного треугольника. Серединный перпендикуляр 
отрезка. Сумма углов треугольника. Внешние углы треугольника. 
Неравенство треугольника. Соотношения между сторонами и углами 



*

 

треугольника. Теорема Пифагора. 
Подобные треугольники. Признаки подобия треугольников. Точки 

пересечения медиан, биссектрис, высот треугольника, серединных 
перпендикуляров сторон треугольника. Свойство биссектрисы треугольника. 
Теорема Фалеса. Метрические соотношения в прямоугольном треугольнике. 
Синус, косинус, тангенс, котангенс острого угла прямоугольного тре-
угольника и углов от 0 до 180. Формулы, связывающие синус, косинус, 
тангенс, котангенс одного и того же угла. Решение треугольников. Теорема 
синусов и теорема косинусов. 

Четырёхугольники. Параллелограмм. Свойства и признаки 
параллелограмма. Прямоугольник, ромб, квадрат, их свойства и признаки. 
Трапеция. Средняя линия трапеции и её свойства. 

Многоугольники. Выпуклые многоугольники. Сумма углов выпуклого 
многоугольника. Правильные многоугольники. 

Окружность и круг. Геометрические построения 

Окружность и круг. Элементы окружности и круга. Центральные и 
вписанные углы. Касательная к окружности и её свойства. Взаимное 
расположение прямой и окружности. Описанная и вписанная окружности 
треугольника. Вписанные и описанные четырёхугольники, их свойства и 
признаки. Вписанные и описанные многоугольники. 

Геометрическое место точек (ГМТ). Серединный перпендикуляр 
отрезка и биссектриса угла как ГМТ. 

Геометрические построения циркулем и линейкой. Основные задачи на 
построение: построение угла, равного данному, построение серединного 
перпендикуляра данного отрезка, построение прямой, проходящей через 
данную точку и перпендикулярной данной прямой, построение биссектрисы 
данного угла. Построение треугольника по заданным элементам. Метод ГМТ 
в задачах на построение. 

Измерение геометрических величин 

Длина отрезка. Расстояние между двумя точками. Расстояние от точки 
до прямой. Расстояние между параллельными прямыми. 

Периметр многоугольника. 
Длина окружности. Длина дуги окружности. 
Градусная мера угла. Величина вписанного угла. 
Понятия площади многоугольника. Равновеликие фигуры. Нахождение 

площади квадрата, прямоугольника, параллелограмма, треугольника, 
трапеции. 

Понятие площади круга. Площадь сектора. Отношение площадей 
подобных фигур. 

Декартовые координаты на плоскости 

Формула расстояния между двумя точками. Координаты середины 
отрезка. Уравнение фигуры. Уравнения окружности и прямой. Угловой 
коэффициент прямой. 

Векторы 

Понятие вектора. Модуль (длина) вектора. Равные векторы. 
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Коллинеарные векторы. Координаты вектора. Сложение и вычитание 
векторов. Умножение вектора на число. Скалярное произведение векторов. 
Косинус угла между двумя векторами. 

Геометрические преобразования 

Понятие о преобразовании фигуры. Движение фигуры. Виды движения 
фигуры: параллельный перенос, осевая симметрия, центральная симметрия, 
поворот. Равные фигуры. Гомотетия. Подобие фигур. 

Элементы логики 

Определение. Аксиомы и теоремы. Доказательство. Доказательство от 
противного. Теорема, обратная данной. Необходимое и достаточное условия. 
Употребление логических связок если...,  то ..., тогда и только тогда. 

Геометрия в историческом развитии 

Из истории геометрии, «Начала» Евклида. История пятого постулата 
Евклида. Тригонометрия — наука об измерении треугольников. Построение 
правильных многоугольников. Как зародилась идея координат. 

Н.И. Лобачевский. Л. Эйлер. Фалес. Пифагор. 
Информация о внесённых изменениях. 

Недостаточность внимания, памяти, логического мышления, 
пространственной ориентировки, быстрая утомляемость отрицательно 
влияют на усвоение математических понятий, в связи с этим при 
рассмотрении курса алгебры и геометрии в 7-9 классах были внесены 
изменения в объем теоретических сведений. Некоторый материал программы 
дается без доказательств, только в виде формул и алгоритмов или 
ознакомительно для обзорного изучения, некоторые темы в связи со 
сложностью изложения и понимания были исключены. 

Учитывая нарушение процессов запоминания и сохранения 
информатизации у детей с ЗПР, пришлось следующие темы (смотрите 
примечание к планированию) изучать ознакомительно с опорой на 
наглядность. 

Снизив объем запоминаемой информации, для учащихся с ЗПР 
целесообразно более широко ввести употребление опорных схем, памяток, 
алгоритмов. 

Среди большинства учащихся с ЗПР существует большая группа ребят 
с недостатками зрительно-пространственного восприятия, нарушениями 
конструктивно-пространственного мышления, поэтому такие учащиеся 
испытывают большие трудности при изучении геометрического материала. 
Исходя из этого, пришлось скорректировать и геометрический материал 7-9 
классов. Трудно воспринимаемый материал исключить (смотрите 
примечание к планированию по геометрии). 

Развитие познавательного интереса на уроках геометрии базируется в 
основном на наглядном материале с опорой на формулировки теорем, 
свойств, признаков геометрических фигур, даваемых в виде памяток, схем, 
таблиц. 

В программу внесены изменения: 
 некоторые темы даны как ознакомительные; 
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 отдельные темы исключены, так как трудно усваиваются детьми с 
ЗПР из-за особенностей психологического развития. 

Действующие программы откорректированы в направлении разгрузки 
курса по содержанию, т.е. предполагается изучение материала в несколько 
облегченном варианте, однако не опускается ниже государственного уровня 
обязательных требований 

Примечание к планированию алгебры в 7-9 классах 
1. 7 классы (алгебра) 
Темы изучаются как ознакомительные. 
Глава «Степень с натуральным показателем» 
Тема: «Одночлен и его стандартный вид», «Функция у = х3» 
Тема: «Сумма и разность кубов». 
Тема: «Статистические характеристики» 
Тема: «Абсолютная и относительная погрешность» - изъяты из 

программы. 
2. 8-е классы (алгебра) 
Темы изучаются как ознакомительные. 
Глава «Рациональные дроби». 
Тема: «Функция у=k/x и ее график». 
Тема: «Функция у = √х и ее график». 
Глава «Формулы корней квадратного уравнения». 
Тема: «Элементы статистики» 
Из программы 8-х классов исключить следующие темы: 
Глава «Действительные числа». Темы: «Иррациональные числа», 

«Нахождение приближенных значений квадратного корня». 
Глава «Степень с целым показателем и ее свойства». Темы: 

«Стандартный вид числа», «Приближенные вычисления». 
Глава «Квадратные уравнения». Темы: «Решение квадратных 

уравнений, выделением квадрата двучлена», «Вывод формулы корней 
квадратного уравнения», «Преобразование выражений, содержащих 
квадратные корни в знаменателе дроби» «Теорема Виета». 

3. 9-е классы (алгебра) 
Темы изучаются как ознакомительные. 
Глава «Квадратичная функция. 
Тема: «Решение рациональных неравенств методом интервалов»; все 

формулы прогрессии даются без вывода «Начальные сведения из теории 
вероятностей» 

«Относительная частота случайного события» 
Из программы исключить: 
Темы: «Целые уравнения и его степень», «Сумма бесконечной 

геометрической прогрессии» 
Примечание к планированию по геометрии в 7-9 классах 
1. 7-е классы. 
Все основные понятия вводится на наглядной основе. Аксиомы даются 

в процессе практических упражнений. Все теоретические положения даются 
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исключительно в ознакомительном плане. В теме « Перпендикулярные 
прямые» даются только формулировки, т.к. доказательства трудны для 
учащихся с ЗПР. 

«Первый признак равенства треугольников» доказывается способом 
наложения, II и III признаки даются без доказательств заучиванием 
формулировок. «Первый признак параллельности прямых» доказывается, а 
остальные только формулировки. 

2. 8-е классы 
Ознакомительно изучаются темы: 
«Теорема Фалеса», «Основное тригонометрическое тождество» (без 

доказательств), «Теорема, обратная теореме Пифагора», «Четыре 
замечательных точки треугольника». 

Исключить вопрос о взаимном расположении окружности. 
В теме «Подобие фигур» рассмотреть доказательства I признака 

подобия, заучить формулировки II и III признаков подобия. «Теорема об 
отношениях площадей треугольников» дается без доказательств. 

3. 9-е классы. 
В виду трудности темы « Векторы на плоскости» целесообразно 

познакомить учащихся с понятием вектора, сложением и вычитанием 
векторов. Остальные темы этого раздела исключены. 

В главе «Метод координат» материал брать без теоретических 
доказательств. 

Ознакомительно изучаются темы: 
«Уравнение прямой», «Теоремы синусов и косинусов» (без 

доказательств), «Длина окружности и площадь круга» (без доказательств). 
Изучение понятия движения и его свойств дается в ознакомительном 

плане. 
При изучении геометрии в 7-9 классах следует основное внимание 

уделять практической направленности, исключив и упростив наиболее 
сложный для восприятия теоретический материал. Больше проводить 
практических работ, решать одношаговые задачи, решать несложные 
комбинированные задачи, задачи на построение геометрических фигур с 
помощью циркуля. 

Примерное тематическое планирование. Математика. 5 класс 

(5,5 часов в неделю, всего 187 часов ) 

Название темы раздела 
Количество 

часов 

Количество 
контрольных 

работ 

Натуральные числа 22 1 

Сложение и вычитание натуральных 
чисел 

35 
2 

Умножение и деление натуральных 39 2 
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Название темы раздела 
Количество 

часов 

Количество 
контрольных 

работ 

чисел 

Обыкновенные дроби 20 1 

Десятичные дроби 52 3 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

19 
1 

 

Примерное тематическое планирование. Математика. 6 класс 

(5 часов в неделю, всего 170 часов) 

Название темы раздела 
Количество 

часов 

Количество 
контрольных 

работ 

Делимость натуральных чисел 17 1 

Обыкновенные дроби 38 3 

Отношения и пропорции 28 2 

Рациональные числа и действия над 
ними 

70 
5 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

17 
1 

 

Примерное тематическое планирование. Алгебра. 7 класс 

(3 часа в неделю, всего 102 часа) 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Линейное уравнение с одной 
переменной 

15 
1 

Целые выражения 52 4 

Функции 12 1 

Системы линейных уравнений с двумя 
переменными 

20 
1 

Повторение и систематизация 6 1 



*

 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

учебного материала 
Примерное тематическое планирование. Алгебра. 8 класс 

(4 часа в неделю, всего 136 часов) 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Рациональные выражения 55 3 

Квадратные корни. Действительные 
числа 

30 
1 

Квадратные уравнения 36 2 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

15 
1 

Примерное тематическое планирование. Алгебра. 9 класс 

(4 часа в неделю, всего 136 часов) 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Неравенства 26 1 

Квадратичная функция 39 2 

Элементы примерной математики 27 1 

Числовые последовательности 24 1 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

20 
1 

Примерное тематическое планирование. Геометрия. 7 класс 

(2 часа в неделю, всего 68 часов) 
 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Простейшие геометрические фигуры 
и их свойства 

15 
1 

Треугольники 17 1 



*

 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Параллельные прямые. Сумма углов 
треугольника 

16 
1 

Окружность и круг. Геометрические  
построения 

16 
1 

Обобщение и систематизация знаний 
учащихся 

4 
1 

Примерное тематическое планирование. Геометрия. 8 класс 

(2 часа в неделю, всего 68 часов) 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Четырёхугольники 22 2 

Подобие треугольников 16 1 

Решение прямоугольных 
треугольников 

14 
2 

Многоугольники. Площадь 
многоугольника 

10 
1 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

6 
1 

Примерное тематическое планирование. Геометрия. 9 класс 

(2 часа в неделю, всего 68 часов) 

Название темы раздела 
Количество 

часов  

Количество 
контрольных 

работ 

Решение треугольников 16 1 

Правильные  многоугольники 9 1 

Декартовы координаты на плоскости 11 1 

Векторы 14 1 

Геометрические преобразования 10 1 

Начальные сведения 
по стереометрии 

5 
1 

Повторение и систематизация 
учебного материала 

5 
1 



*

 

 

Рекомендации по оснащению учебного процесса 
Оснащение процесса обучения математике обеспечивается 

библиотечным фондом, печатными пособиями, а также информационно-
коммуникативными средствами, экранно-звуковыми приборами, 
техническими средствами обучения, учебно-практическим и учебно-
лабораторным оборудованием. 

 
УМК А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир  

1.А. Г. Мерзляк. Математика: 5 кл.: учебник для общеобразовательных 
учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-
Граф, 2018. 

2.  А. Г. Мерзляк. Дидактические материалы по математике для 5 класса 
/ А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2018. 

3.  А. Г. Мерзляк. Рабочая тетрадь по математике для 5 класса / А. Г. 
Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2018. 

4.  А. Г. Мерзляк. Математика. Методика обучения. 5 класс. Рабочая 
тетрадь учителя / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: 
Вентана-Граф, 2017. 

 5.  А. Г. Мерзляк. Математика: 6 кл.: учебник для 
общеобразовательных учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. 
Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2019. 

6. Геометрия: 7 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 
учреждений/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-
Граф, 2020. 

7. Геометрия: 7 класс: дидактические материалы: сборник задач и 
контрольных работ/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : 
Вентана-Граф, 2020. 

8. Геометрия: 7 класс: рабочие тетради №1,2/  А.Г. Мерзляк, В.Б. 
Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф, 2020. 

9. Геометрия: 7 класс: методическое пособие/ Е.В. Буцко, А.Г. Мерзляк, 
В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф, 2020. 

10. Геометрия: 8 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 
учреждений/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-
Граф, 2021. 

11. Геометрия: 8 класс: дидактические материалы: сборник задач и 
контрольных работ / А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : 
Вентана-Граф, 2021. 

12. Геометрия: 8 класс: рабочие тетради №1,2/  А.Г. Мерзляк, В.Б. 
Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф, 2021. 

13. Геометрия: 8 класс: методическое пособие/Е.В.  Буцко, А.Г. 
Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф, 2021. 



*

 

14. Геометрия: 9 класс: учебник для учащихся общеобразовательных 
учреждений/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-
Граф, 2022 

15. Геометрия: 9 класс : дидактические материалы: сборник задач и 
контрольных работ/ А.Г. Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : 
Вентана-Граф, 2022 

16. Геометрия: 9 класс: рабочие тетради № 1, 2/ А.Г. Мерзляк, В.Б. 
Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф, 2022 

17. Геометрия: 9 класс: методическое пособие/Е.В. Буцко, А.Г. 
Мерзляк, В.Б. Полонский, М.С. Якир. — М. : Вентана-Граф. 2020 

18. А. Г. Мерзляк. Алгебра: 7 кл.: учебник для общеобразовательных 
учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-
Граф, 2020. 

19. А. Г. Мерзляк. Алгебра: 8 кл.: учебник для общеобразовательных 
учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-
Граф, 2021. 

20. А. Г. Мерзляк. Алгебра: 9 кл.: учебник для общеобразовательных 
учреждений / А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-
Граф, 2022. 

21. А. Г. Мерзляк. Дидактические материалы по алгебре для 7 класса / 
А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2019. 

22. А. Г. Мерзляк. Дидактические материалы по алгебре для 8 класса / 
А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2020. 

23. А. Г. Мерзляк. Дидактические материалы по алгебре для 9 класса / 
А. Г. Мерзляк, В. Б. Полонский, М. С. Якир. −  М.: Вентана-Граф, 2022. 
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