
10 класс

1

№ время предмет тема способ ресурс домашнее задание
8.00 - 8.10 Встреча с классным руководителем Онлайн линейка Платформа Zoom (ссылка в личном 

сообщении ученика ВКонтакте)
не предусмотрено

1 8.10 –8.40 Английский язык Обучение письменной речи.
Выражение чувств и эмоций.

Онлайн занятие Платформа Zoom (ссылка в личном 
сообщении ученика ВКонтакте)

инд задания в личном сообщении

2 8.50-9.20 Геометрия Повторение теории и решение 
задач на перпендикулярность 
прямых и плоскостей

Онлайн занятие Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика)  

инд задания в личном сообщении

Завтрак 9.20 – 9.45
3 9.45 – 10.15 Биология

Обобщающий урок
Онлайн занятия Платформа ZOOM (ссылка в личном 

сообщении ученика)  
Д.з не предусмотрено

3 9.45 – 10.15 Экономика Кредиты Онлайн занятия Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика) Материал 
урока: https://www.youtube.
com/watch?v=96xmx-J-FuA    

Не предусмотрено

4 10.35 – 11.05 Биология
Урок « Шаги в медицину»

Онлайн занятие Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика)  Тест на сайте РешуЕГЭ

4 10.35 – 11.05 Экономика Кредиты Онлайн занятия Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика)   Материал 
урока: https://www.youtube.
com/watch?v=96xmx-J-FuA    

Прочитать пар. 19 (стр. 100-105) 

Обед 11.05-11.35
5 11.35 – 12.05 История

Экономический и 
политический кризис начала 
1920-х годов. Переход к нэпу.

Онлайн занятие Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика ВКонтакте)Если 
нет подключения , просмотреть 
видео по ссылке https://yandex.
ru/video/preview/?
filmId=6724074725322116523&from
=tabbar&text=Экономический+и+по
литический+кризис+начала+1920-
х+годов.+Переход+к+нэпу.

Параграф 9 изучить

6 12.20– 12.50 Физическая 
культура

Передача мяча в движении Онлайн занятие Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика)  https://www.
youtube.com/watch?v=Eu0d1oRc8B4

Не предусмотрено



10 класс

2

7 13.10 - 13.40 ИП

Экспертное заключение.

Онлайн  занятие Платформа ZOOM (ссылка в личном 
сообщении ученика ВКонтакте)Если 
нет подключения, просмотреть 
видео материал по ссылке https:
//yandex.ru/video/preview/?
filmId=3729518060533303736&from
=tabbar&reqid=1644418791619848-
6306674227156714756-sas6-5257-
7ad-sas-l7-balancer-8080-BAL-
7560&text=Экспертное+заключение.
+ип+10+класс

Работа с вопросами в тетради


